Los criterios para crear ciudades mds sostenibles bdsicamente se centra en
la aplicacidn de cuatro conceptos fundamentales: compacidad,
complejidad, eficiencia y estabilidad social.

Compacidad

La compacidad es un concepto que trata de reunir dos cualidades
distintas: densidad y contigUidad. Esto significa, en términos urbanos, que las
ciudades deben tener una densidad suficiente, y que debe existir una
continuidad fisica entre sus partes. La estrategia de agrupar la edificacion
en las cotas inferiores, responde a la doble estrategia de conseguir
suficiente densidad para generar ciudad, asi como facilitar la conexidén con
la trama urbana, que se situa fambién en la parte inferior.

Complejidad

La complejidad en el medio urbano fiene un funcionamiento parecido a la
complejidad en el medio natural: los ecosistemas naturales mdas complejos
son capaces de sostenerse en el tiempo vy sirven de hdbitat para un buen
nUmero de especies distintas. En la ciudad, la complejidad se fraduce en
variedad de usos, de tipologias, de actividades, de grupos sociales, etc.

Por estos motivos, la presencia de usos distintos del residencial en la
propuesta PIEDEMONTE surge de la necesidad de crear un barrio vivo a
todas las horas del dia y todos los dias de la semana.

También la diversidad tipolégica residencial se orienta a lograr la mayor
diversidad posible de habitantes: jovenes en pareja o solteros, personas
mayores, familias con hijos, personas con distintos ingresos, etc.

Eficiencia

La mayor eficiencia radica en lograr una aceptable calidad de vida y un
funcionamiento racional de la ciudad con el minimo consumo de recursos y
con la menor generacién de residuos posible.

Se plantean distintos objetivos para los tres recursos principales: energia,
agua y materiales. Asi, el objetivo en el caso de la energia se basa en lograr
la autosuficiencia del sistema urbano, por dos vias: reduciendo las
necesidades energéticas y produciendo la energia imprescindible
mediante fuentes renovables.

La propuesta ha utilizado criterios de ordenacidn que fomenten la
eficiencia energética del nuevo barrio: las zonas residenciales se orientan
mayoritariamente hacia el Sur, con espacio suficiente entre los bloques para
que reciban soleamiento durante todo el ano, la agrupacién de la
edificacidon en las cotas inferiores, en el valle, protege la ciudad y a sus
habitantes de los vientos dominantes, recorridos porticados protegen a su
vez al peatdn de la lluvia, a la vez de garantizar el paso en caso de
nevadas o heladas; y ordenanzas con determinaciones bioclimdticas
permitirdn que la ciudad sea mds eficiente y adaptada al medio en el que
se asienta.

En cuanto al agua, la propuesta se situa en una zona en la que el uso del
agua para fines agricolas aun se observa en el terreno. Por ello, se plantea
un diseno de espacios verdes en los que tiene presencia el agua, de forma
que se ha proyectado una balsa ornamental en el parque que actuard
como reserva de agua de riego.

Aunque la gestion de los materiales de construccion correspondera al
posterior Proyecto de Urbanizacion, la propuesta adopta medidas que
reducen el consumo de materiales., como la de limitar al mdaximo los
espacios construidos e impermeabilizados o elige materiales con buen
comportamiento medioambiental como son las baldosas que consumen
CO2 o instalaciones urbanas mds eficientes como son la calefaccion de
distrito o la iluminacion a base de I[dmparas LED.

Estabilidad social

La estabilidad social se basa en la idea de que el desarrollo sostenible se
apoya también en la cohesion social. Una idea que apuesta por barrios
diversos socialmente, en los que se proteja la convivencia ciudadana y se
evite el aislamiento propio de algunos barrios actuales. Como ya se ha
dicho, en PIEDEMONTE se propone una diversidad de tipologias de vivienda
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En toda la propuesta se han controlado las medidas minimas vy alturas
mdximas en los voluUmenes para garantizar el soleamiento directo a lo largo
de todo el ano en los espacios publicos. Ademds la orientacién principal
este-oeste genera viviendas que siempre ofrecen una de sus caras a sur, 1o
que implica sol durante todo el dia .

ADAPTACION TOPOGRAFICA

Ofro factor importante en la propuesta es la puesta en valor de la
topografia existente en el dmbito, que en vez de constituir una barrera, se
convierte en una oportunidad: la propuesta agrupa la edificacion en las
cotas inferiores, de facil conexidon con la ciudad existente, mientras que
libera espacios en la parte alta. De esta forma, se establece un didlogo
enfre las edificaciones y los taludes existentes, y se reservan las cotfas
superiores para usos naturales del terreno, que incluyen espacios verdes
puUblicos, y viviendas asociadas a los cultivos existentes, permitiendo
espacios y recorridos de alto valor paisajistico y cultural.

VISTA 1 Adaptacidédn al valle

VISTA 2 Liberacidn zona alta
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VISTA 3 Apertura visual desde el valle
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VISTA 4 Adaptacidn a las cotas y limites
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ADAPTACIQN DE LA EBIFI(EACION A LA TOP\OGRAFIA
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Los cdlculos de lluvia esperada muestran
caudales importantes. Si fodo este caudal se
desaguara directamente generaria importantes
problemas en la red de saneamiento existente
en Jaca. Se propone resolver este problema
recurriendo a dos mecanismos naturales de
regulacion: infiltracion y  laminacion. El sistema
proyectado consigue reducir los caudales
circulantes hasta en un 60%.

CALEFACCION DE BARRIO

La calefaccidon urbana o de distrito (District
Heating) se trata de una instalacion central que
puede abastecer al la totalidad de la propuesta
de calefaccion y agua cliente, al igual que el
agua o el gas. Frente a los sistemas de
calefaccion individual, la de distrito o urbana
destaca por varias ventajas. La produccion del
calor es mds eficiente ya que se desperdicia
menos Yy, por lo tanto, la contaminacion también
€s menor.

USO DE PAVIMENTOS BIOSALUDABLES
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En zonas seleccionadas se empleard un tipo de
pavimento de hormigon denominado
biosaludable. Este nuevo hormigdn contiene
dioxido de titanio (TiO2) y absorbe un 90% de los
oxidos de nitrogeno (NOx) que expulsan los
vehiculos, transformdndolos en nitratos no
daninos. Su eficacia es mayor en dias soleados,
debido a que los rayos ultravioleta son
fundamentales para su funcionamiento. Este
aditivo tiene ademds una interesante propiedad:
fiene tonos claros muy atractivos y repele la
suciedad, haciendo que el pavimento se
muestre mas limpio.

CALIFICACION ENERGETICA

Certificacién Energélica de Edificios Edificio Edificio
Indicador kgCO2fm* Objeto Referencia
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Demanda calefaccién KWhim?® B84 B148
Demanda refrigeracién kWhim® B183 B20.3
Emisiones CO2 calefaccion kgCO2fm® B44 B47
Emisiones CO2 refrigeracion kgCO2/m? B53 B51

Se establecerdn ordenanzas para la
construccion de edificios que garantice que
estos obtengan una calificacion energética
minima B . Estas ordenanzas serdn mds exigentes
que el propio CTE en cuanto a aislamientos
minimos en la edificacion.

ILUMINACION LED

Se propone como experiencia piloto para el
Ayuntamiento de Jaca, la adopcidn en una
zona resfringida de alumbrado publico a base
de l[dmparas LED.

De esta forma se podrd testar y evaluar la
conveniencia de adoptar este alumbrado en
ofras zonas.

Se propone a priori la adopcidon de un modelo
de luminaria de 34 LEDs de 1,2 W (un total de
40W) que aporta la misma luminancia que una
|dmpara tradicional de vapor de sodio de 150 W.

INTEGRACION ARQUITECTONICA

El Codigo Tecnico de la Edificacion exige que las
nuevas construcciones cuenten con captadores
solares. Estos elementos fienen un gran impacto
visual si no quedan integrados en la propia
cubierta. La orientaciéon sur de la gran mayoria
de las cubiertas permite la integracion vy
garantiza el rendimiento de este tipo de
instalaciones.
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